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COSA FACCIO DOPO LA SCUOLA MEDIA?

Prima di prendere una decisione cosi importante e indispensabile essere:

* informati su quelle che sono le Scuole o le Agenzie Formative del territorio in
cui vivi;

* informarsi sulla qualita delle scuole nelle quali potresti iscriverti;

* valutare I'impegno che un corso di studi, piuttosto che un altro, ti richiedera, in

pratica: quale sara la quantita di «lavoro a casa» che comporta ciascun
indirizzo.
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COSA E ORIENTAMENTO?

L'orientamento & un processo continuo, che accompagna l'iter formativo
dei nostri ragazzi.

L'Istituto 6° Quasimodo — Dicearchia caratterizza la propria attivita di
orientamento attraverso tre modalita di intervento:

* QOrientamento in entrata
* QOrientamento in itinere

* QOrientamento in uscita

L'orientamento ¢, insomma un’attivita interdisciplinare e, in quanto tale,
un vero e proprio processo formativo teso ad indirizzare 'alunno sulla
conoscenza di sé (Orientamento formativo) e del mondo circostante
(Orientamento informativo).



UNA SCELTA PERSONALIZZATA

! \ /i Bisogna ragionare sulla caratteristiche che ci distinguono.

Paura "  Hubbi

Incertezza Paura
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Partendo da queste considerazioni, la scelta sul \\ il U
Dubhi

proprio futuro non puo che essere «personalizzata»
anzi, forse sarebbe meglio definirla «unica»,
nel senso che unico é il significato che ognuno dara alla propria decisione.

Incertezza



COSA FARE...

Affrontare l'orientamento nella classe terza della secondaria di I grado e
una delle delle grandi sfide che i ragazzi devono affrontare alla fine del I

Ciclo.

Consapevoli di questi significati, i docenti cercano soprattutto di
individuare e valorizzare le motivazioni, le attitudini e gli interessi degli
studenti, mirando a favorire capacita d scelte autonome e ragionate.

I coordinatori di Classe, attueranno in collaborazione con il CdC le
modalita che riterranno pit rispondenti ai bisogni, alle esigenze ed alle
richieste dei propri alunni .



LE AZIONI DEI COOR ORI

[ coordinatori cercheranno di favorire il momento finale della
scelta, concludendo un lungo percorso di:

* Conoscenza di sé, dei propri punti di forza e debolezza,
delle competenze all'inizio di un nuovo cammino;

* Conoscenza delle scuole e della formazione che offre il
territorio;

* Partecipazione attiva dell'alunno e della famiglia alle scelte
e rinforzo motivazionale.



/LEAZIONI DEI COORDINATORI

AZIONI:

1. Raccolta, discussione e presentazione di informazioni sui settori
produttivi e il mondo del lavoro del territorio.

>. Autobiografie cognitive e test/questionari conclusivi del percorso di
orientamento in vista della scelta della scuola superiore.

5. Incontri presso il plesso del nostro Istituto dell'offerta formativa delle
scuole secondarie di II grado presenti sul territorio.

4. Momenti di discussione circolare, collettiva, in cui gli alunni
discutono i risultati dei questionari utilizzati e le offerte degli istituti
superiori.

5. Analisi e confronto, anche attraverso mappe e schemi, di materiale
illustrativo delle scuole superiori.

6. Consegna agli studenti ed alle famiglie del consiglio orientativo.



QUALE INDIRIZZO PRENDERE?

Il sistema scolastico italiano si chiama, pit propriamente, sistema educativo di
istruzione e formazione professionale e si articola in tre fasi:

Scuola dell'infanzia Primo ciclo di istruzione Secondo ciclo di istruzione e

formazione / \

Sistema Betimia

flrCiann: dell'istruzione dell’istruzione
Al termine dei tre e formazione

anni occorre )
professionale
(CFP)

sostenere e

superare un
esame di Stato



= QUALIFICHE E DIPLOMI

Il sistema dellistruzione si conclude
con un esame di Stato, al superamento
del

quale si
istruzione.

ottiene un diploma di

I diploma ¢é la condizione
indispensabile per iscriversi

a qualsiasi corso universitario,

di alta formazione artistica,

musicale e coreutica

o post- diploma.

dell’istruzione e la

Il sistema
formazione  professionale  prevede
invece tre anni di frequenza, al termine
dei quali si dovra superare un esame per
conseguire la

qualifica professionale.

Ottenuta la qualifica lo studente puo
scegliere di continuare il percorso
formativo iscrivendosi a un quarto anno
integrativo ed infine anche ad un
quinto anno per poter sostenere I'esame
di Stato e ottenere il diploma di
istruzione superiore.
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2 SETTORI CON 6 INDIRIZZI
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2 SETTORI CON 11 INDIRIZZI
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Tra le molte definizioni che gli studiosi hanno dato dell'orientamento, cito
quella del Congresso dell'Unesco del 1970: «Orientare significa porre

l'individuo in grado di prendere coscienza di sé e di progredire, con i suoi
studi e la sua professione, in relazione alle mutevoli esigenze della vita, con il
duplice scopo di contribuire al progresso della societa e di raggiungere il

pieno sviluppo della persona umana.
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Orientamento Scolastico




LA SCELTA DELLA SCUOLA

Scegliere la scuola superiore non ¢ facile né banale: tieni conto che per 1 prossimi
cinque anni dovrai specializzarti in un percorso di studio che dovrebbe indirizzarti
verso 1l lavoro che vorresti fare da grande. Ovviamente sei sempre in tempo a
cambiare scuola in corsa o a fare un’universita totalmente diversa dall’indirizzo
scelto alle superiori, ma si dice sempre che chi “inizia bene ¢ a meta dell’opera”
quindi fare subito la scelta giusta ¢ meglio!

I criter1 da tenere in considerazione sono diversi,
tra cui quali sono le tue passioni, cosa vorresti fare
da grande, se ti piace studiare e pensi di volere
continuare con I’universita oppure no, quali

sono le materie per cui sei piu portato e 1’offerta
di lavoro sul mercato oggi.

Non sai da che parte iniziare per scegliere le superiori?




SCELTA DELLA SCUOLA SUPERIORE: | LICEI

LICEO ARTISTICO: ¢ la scuola giusta per chi ¢ appassionato di arte, scultura, arti
visive e pittoriche ed ¢ strutturato su sei indirizzi (arti visive, scenografia, architettura e
ambiente, grafica, design e audiovisivo e multimediale).

LICEO CLASSICO: strutturato in IV e V ginnasio e I, II e III scuola superiore (IV e
V ginnasio corrispondono alla prima e seconda superiore mentre I, II e III alla terza,
quarta e quinta) si fonda sullo studio delle lingue classiche, ossia greco e latino, oltre
all’1taliano. Grande importanza ¢ data anche alla filosofia e alla storia.

LICEO LINGUISTICO: il liceo linguistico, invece, ¢ il liceo piu internazionale in
quanto prepara gli studenti allo studio di tre lingue straniere contemporanee.

LICEO MUSICALE O COREUTICO: introdotto con la riforma Gelmini, 1l liceo
musicale e coreutico € rivolto a chi € appassionato di musica e di danza e intende
intraprendere in futuro una carriera artistica.

LICEO SCIENTIFICO (con opzione scienze applicate): ami tutte le scienze naturali e
applicate e la matematica? Allora I’opzione che fa per te ¢ il liceo scientifico.

LICEO DELLE SCIENZE UMANE (con opzione economico-sociale): 1l liceo delle

Scienze Umane ¢ incentrato sullo studio della psicologia, dell’antropologia e della
sociologia, in un percorso che si focalizza sull’essere umano ¢ la societa.



IZZ1 SCUOLE SU

Amministrazione, Finanza e Marketing: ¢ la vecchia Ragioneria e specializza gli
studenti nella comprensione e conoscenza delle materie di tipo economico e
finanziario.

Turismo: vuoi diventare in futuro un operatore nel settore turistico? Questa scuola ti
prepara a diventarlo fornendoti le conoscenze sul settore turistico, le lingue e gli aspetti
economici di base.

Meccanica, Meccatronica ed Energia: in questo istituto ti specializzerai nella
conoscenza degli impianti e sistemi meccanici, meccatronici ed energetici per diventare
un tecnico specializzato nel settore tecnologico.

Trasporti e Logistica: vuoi lavorare nel settore dei trasporti navali, terrestri o aerei?
Ecco la scuola che fa per te.

Elettronica ed Elettrotecnica: ¢ un indirizzo molto specifico per chi vuole diventare
un esperto di sistemi elettronici ed elettrotecnica.

Informatica e Telecomunicazioni: il percorso di studio
in questione serve per formare personale

specializzato nel capo informatico e delle telecomunicazione.




INDIRIZZI SCUOLE SUPERIORI: ISTITUTI TECNICI

Grafica e Comunicazione: ti piacerebbe diventare un graphic desing o lavorare nel
mondo della pubblicita e della comunicazione? Questo corso di studio ti da le basi per
avviare questa carriera.

Chimica, Materiali e Biotecnologie: questo corso di studio si basa pricipalmente sullo
studio della chimica e della biotecnologia applicata al settore farmaceutico, ambientale
¢ alimentare.

Sistema Moda: se sogni di diventare stilista o di intraprendere una carriera nel settore
della moda, dalla produzione alla vendita, questo ¢ I’istituto tecnico che fa per te.

Agraria, Agroalimentare e Agroindustria: questo istituto tecnico ti prepara per
diventare un esperto del settore agrario e agroalimentare.

Costruzioni, Ambiente e Territorio: ¢ rivolto a tutti coloro che sono
appassionati di disegno tecnico e vorrebbero lavorare
nel settore delle costruzioni e dell’edilizia.




IRIZZI SCUOLE SUPERIORI:

ISTIT OFESSIONALI

Servizi per I'agricoltura e lo sviluppo rurale: questo istituto professionale
prepara gli studenti a diventare esperti nel settore agricolo e dello sviluppo rurale.

Servizi socio-sanitari: se sei interessato a diventare un operatore socio-sanitario
o a lavorare nel settore, é il corso di studi pensato per le tue esigenze.

Servizi per 'enogastronomia e l'ospitalita alberghiera: é un istituto
professionale rivolto a chi vuole diventare esperto nel settore enogastronomico e
nell'ospitalita turistica.

Servizi commerciali: questo percorso di studio prepara all’'acquisizione di
competenze professionali per quanto riguarda il controllo, la gestione e la
promozione di aziende commerciali.

Produzioni artigianali e industriali: chi studia presso questo istituto
professionale diventera uno specialista nella produzione e lavorativa industriale e
artigianale.

Manutenzione e assistenza tecnica: questo percorso di studio forma figure
competenti nel settore della manutenzione dei trasporti, impianti industriali e
civili.



NSIGLI PER NON SBAGLIARE...
LE DOMANDE CHE DEVI PORTI

® Quali sono le tue passioni?

® Qual ¢ 1l lavoro che vorresti fare da grande?

® Quali sono le materie in cui vai meglio?

* Ti piace studiare e pensi di volerti iscrivere all’universita?

® Quali sono le scuole che danno piu accesso al mercato del lavoro?

N,




QUESTIONARIO DI AUTOVALUTAZIONE N.1

Quali sono le mie attitudini e i miei interessi?

1. Come mi sono trovato in questa scuola?
Ll Ottimamente

! Bene

1 Poco bene

1 Male

2. Come mi sono relazionato con 1 miei compagni di classe?
1 Ottimamente

! Bene

1 Poco bene

1 Male

3. Come mi sono relazionato con gli insegnanti?
' Ottimamente

1 Bene

1 Poco bene

J male
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4. Come mi sono trovato con 1 libri di testo?
! Ottimamente

! Bene

! Poco bene

! Male

5. Come ho reagito alle novita della scuola e dell’ambiente?
1 Ottimamente

! Bene

1 Poco bene

1 Male

6. Come ho affrontato le materie e I’'impegno scolastico?
- Ottimamente
U Bene

1 Poco bene
] Male

7. Come ho affrontato lo studio a casa?
] Ottimamente

.l bene

1 Poco bene

] male




8. Come me la sono cavata nei momenti di verifica (interrogazioni, compiti)?
1 Ottimamente
d Bene

1 Poco bene
1 Male

9. Come mi sono comportato nelle attivita laboratoriali?
1 Ottimamente

O Bene

1 Poco bene

-l Male

10. Come mi sono comportato nei momenti di discussione e di scambio d’opinione con i
compagni € insegnanti?
1 Ottimamente

O Bene

1 Poco bene

1 male




8.
9.

QUESTIONARIO DI VAL

Quando studio...

. Prendo appunti

. Ripeto con parole mie i concetti principali

. Chiedo spiegazioni su cio che non ho capito

. Mi preparo degli «schemi» mentali

. Imparo quasi tutto a memoria

. Vado a casa di qualche amico/a e ripetiamo insieme

. Ripasso gli argomenti che ricordo meno

Penso che, se avro difficolta in classe, cerchero di copiare

Dopo la verifica, vado a rivedere cio di cui non ero certo

10. Dopo la verifica, cerco sempre di capire 1 miei errori

Si No
Si No
Si No
Si No
Si No
Si No
Si No
Si No
Si No
Si No




Costruire il proprio prog
...quali domande porsi!

Chi sono?

Quali sono i miei talenti e/o interesse?

Cosa mi piace fare e cosa credo di saper fare bene!
Che tipo sono? Che carattere - personalita ho?
Come affronto le difficolta?

Quali sono i miei sogni? Quali posso realizzare?

A SCUQLA...

Come mi organizzo per lo studio?
[ miei voti scolastici dipendono...
Quali sono le mie competenze nelle varie discipline?

Quali sono le forze che posso mettere in campo e gli ostacoli che mi
rallentano?



« E quando poi davanti a te si apriranno tante strade e non saprai quale
prendere, non imboccare una a caso, ma siediti e aspetta.

Respira con la profondita fiduciosa con cui hai respirato il giorno in cui sei
venuta al mondo, senza farti distrarre da nulla, aspetta e aspetta ancora. Stai
ferma, in silenzio, e ascolta il tuo cuore.

Quando poi ti parla, alzati e va dove lui ti portay.

Cit. Susanna Tamaro



